
 

 

 

Prislista personlig träning: 

Prova-på Personlig träning: Student/pensionär 495 kr, Ordinarie: 595 kr 

Ordinarie PPT medlem:  

Pris PT 5ggr: Student/pensionär 2250 kr, Ordinarie: 2500 kr  

Pris PT 10ggr: Student/pensionär 4005 kr, Ordinarie: 4500 kr  

Pris PT 20ggr: Student/pensionär 7650, Ordinarie: 8500kr  

Lojalitets PPT medlem: 

Pris PT 5ggr: Student/pensionär 1695 kr, Ordinarie: 2195kr 

Pris PT 10ggr: Student / pensionär 3195kr, Ordinarie: 3795kr  

Pris PT 20ggr: Student/pensionär 6195, Ordinarie: 

6795kr  

Duo-träning PPT medlem: 

Duo- träning: 5ggr 3995kr  

Duo-träning: 10ggr 6995kr  

Duo-träning: 20ggr 12995kr  

Duo-träning Lojalitets PPT medlem: 

Duo- träning: 5ggr 2995kr  

Duo-träning: 10ggr 5995kr  

Duo-träning: 20ggr 10995kr  

Grupp-träning PPT medlem: 

Ring för pris  

 

Lojalitets medlem: Har man tränat med 

Platinum personlig träning (PPT) i 

mer än 6 månader kan man 

ansöka om ett lojalitets-

medlemskap med fördelaktiga 

priser. 

Student/ pensionär: För att alla skall ha 

möjligheten att träna med en PT 

har PPT beslutat att erbjuda lägre 

priser till studenter och 

pensionärer.  

Duo-träning: Vill man träna i par kan man 

köpa ett duo-paket 

 Grupp-träning: om man är tre eller fler 

personer som vill träna 

tillsammans. Företag eller privat. 


