
       

Kostrådgivning/ kostbehandling 

Ordinarie medlem 

 

Individuellt nybesök, 60 min. Student/pensionär 595 kr, Ordinarie: 695 kr 

 

Individuellt återbesök, 45 min. Student/pensionär 495 kr, Ordinarie: 545 
 

Näringsvärdesberäkning av 4 dagars matdagbok PPT medlem med återbesök á 30 min: 
 

Student/pensionär 895 kr, Ordinarie: 995 
 

Delat nybesök, 60 min. Student/pensionär 745 kr, Ordinarie: 845 
 

Delat återbesök, 45 min. Student/pensionär 545 kr, Ordinarie: 645 
 

Små grupper: Ring för pris  

Lojalitets medlem 
 

Individuellt nybesök, 60 min. Student/pensionär 545 kr, Ordinarie: 645 kr 

 

Individuellt återbesök, 45 min. Student/pensionär 445 kr, Ordinarie: 495 
 

Näringsvärdesberäkning av 4 dagars matdagbok PPT medlem med återbesök á 30 min: 
 

Student/pensionär 845 kr, Ordinarie: 945 
 

Delat nybesök, 60 min. Student/pensionär 695 kr, Ordinarie: 795 
 

Delat återbesök, 45 min. Student/pensionär 495 kr, Ordinarie: 595 

       

Lojalitets medlem: Har man tränat med Platinum personlig träning (PPT) i mer än 6 månader kan man ansöka om ett lojalitets-

medlemskap med fördelaktiga priser. 

Student/ pensionär: För att alla skall ha möjligheten att träna med en PT eller få kostrådgivning / kostbehandling har PPT beslutat att 

erbjuda lägre priser till studenter och pensionärer.  


